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Viel Erfolg beim Klettgaulauf!
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Wir machen
daS Bauen einfaCher- e Physiotherapie e Lymphdrainagen
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Bewusst bauen.

14. KLETTGAULAUF

e Krankengymnastik * Massagen
AUTOSERWCE e Manuelle Therapie e Ultraschall Therapie 9 o
PohlCon GmbH * Triggerpunkt Therapie o Laktat- und Leistungsdiagnostik

Standort Klettgau
( Pohl Am Giterbahnhof 20
79771 Klettgau

www.pohlcon.com
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Fachkompetenz und Qualitét durch Erfahrung
HAUPTSTRASSE 32A - 79771 KLETTGAU + TEL. 07742 1 916 95 52 |

e Extension / Schlingentisch ¢ W&rme / K&lte Anwendungen ’/ 2 O 2 6

Alle Kassen * Termine nur nach Vereinbarung

Andreas Hosp - Dipl. Physiotherapeut

Robert-Stehli-Str. 4 - Erzingen ' T 07742 | 91 96 10 - physiotherapie-hosp.de EQZIHGED




INFOS ZUR TEILNAHME

Bambinis bis 8 Jahre frei
Schiler bis 16 Jahre 6- 6
Walker/Nordic Walker 13.-€
Lduferinnen 18.-©
Bambinis 400 m 16.45 Uhr
Schuler 2,2 km 17.20 Uhr
Flacher Lauf 5,5 km 18.30 Uhr
Walking/Nordic Walking 7,0 km 18.45 Uhr
Hauptlauf 10,2 km 19.30 Uhr

AR TN AN SN for 5,5 km und 10,2 km Lauf

Alter w/m Bezeichnung Jahrgdnge
bis 29 Jahre HK 97 - 2010
30 -39 w/m 30 87 - 96

40 - 49 w/m 40 77 - 86

50 - 59 w/m 50 67 — 76

60 - 69 w/m 60 57 - 66

70 -79 w/m 70 bis 1956

Schuler werden in folgenden AK gewertet:
w/m 9 =10, 11 = 12, 13 - 14, 15 - 16 Jahre

Bambini-, Schuler- und 5,5er-Lauf sind flach.
Die Walking/Nordic Walkingstrecke beinhaltet ca. 120
und der Hauptlauf ca. 250 Hohenmeter.
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[ ANMELDUNG §

Nur online unter www.klettgaulauf.com bis Mi, 22.07.!
Nachmeldungen sind am Veranstaltungstag bis 1 Stunde
vor dem jweiligen Start méglich (Nachmeldegebuhr 3 €).

PREISE UND AUSZEICHNUNGEN

Die Siegerehrungen finden jeweils im Anschluss an
die Laufe statt. Jeder Finisher erhdlt eine Erinnerungs-
medaille. Sachpreise erhalten die drei zeitschnellsten
Frauen und Mdanner beim Hauptlauf und beim

5,5 km-Lauf, Pokale gewinnen die ersten drei Frauen,
Mé&nner und Schuler der Altersklassen bei 10,2 km,

5,5 km und Schulerlauf.

Die groBte Gruppe der Schijler und der Walker wird
jeweils mit einem attraktiven Preis belohnt.
Schulerinnen, welche am flachen Lauf teilnehmen,
bekommen keine eigene Altersklassenwertung.

Durch die Einschreibung gibt der/die Lauferin
dem Veranstalter die Erlaubnis, die wahrend der
Veranstaltung aufgenommenen Fotos zu Werbe-
/Marketingzwecken zu nutzen. AuBer der/die
Lauferln hat dagegen Einspruch erhoben.

STARTNUMMER

Ausgabe in der Gemeindehalle Weisweil, kein Versand.
Teilnehmer missen im Besitz eines gultigen Ausweis-
dokuments sein. Jede Startnummer nimmt an einer
Verlosung teil. Preise werden nur an Anwesende gegen
Vorlage der Startnummer ausgegeben. Es erfolgt kein
Versand der Preise! Bei Abwesenheit werden die Preise
umgehend neu verlost.

Eine Veranstaltung des TV Erzingen e.V.

D-79771 KLETTGAU WEISWEIL

Die Versicherung ist Sache der Teilnehmer.
Der Veranstalter Ubernimmt keine Haftung bei Unféllen,
Krankheiten, Diebstéhlen usw.

LIEBE LAUFERINNEN UND LAUFER

willkommen im Klettgau!

Wir laden Euch herzlich zum 14. Klettgaulauf ein.
GenieBt die Atmosphdre und die wunderschon
gelegenen Strecken rund um Weisweil...

Wie in den vergangenen Jahren spenden

wir auch dieses Jahr wieder gemeinsam

mit unserem Hauptsponsor, der Volksbank
Klettgau-Wutdschingen eG, an den
Forderverein Special Olympics Hochrhein e.V.

Wir freuen uns Uber Eure Anmeldung,
Euver OK-Team

Nach dem Lauf sind Ergebnisse und Bilder abrufbar
unter www.klettgaulauf.com

FESTWIRTSCHAFT

MGV Weisweil



